
Felsőtárkányi Szociális és Gyermekjóléti Intézmény 

Idősek nappali ellátása 

 

 

Elérhetőség: 3324 Felsőtárkány, Rákóczi u. 53. szám 

Tel: +36-36/782-576 

E-mail: idosellatas@felsotarkany.hu 

Dr. Chikánné Patrik Mónika – terápiás munkatárs, gondozó 

Nyitvatartás: 

Hétfő - csütörtök: 7:30-15:30 

Péntek: 7:30-13:30 

 

Az idős személyek nappali ellátása az otthonukban élő, egészségi állapotuk, vagy idős koruk 

miatt szociális és mentális támogatásra szoruló, önmaguk ellátására részben képes személyek 

számára biztosít lehetőséget a napközbeni tartózkodásra, társas kapcsolatokra, közös 

tevékenységekre. 

Igénybevétel módja: 

- Az ellátott, illetve törvényes képviselője írásban kezdeményezheti az ellátás 

igénybevételét az intézmény vezetőjénél.  

- Az ellátás igénybevételéhez szükséges csatolni az egészségi állapotra vonatkozó 

igazolást.  

A kérelemhez a nyomtatvány beszerezhető az intézményben, illetve letölthető a honlapról.  

Az idősek nappali ellátása által nyújtott szolgáltatások köre:  

➢ A klub az ellátottak részére a napközbeni tartózkodásra nyújt megfelelő intézményi 

körülményeket folyamatos felügyelet mellett. 

A település központjában tömegközlekedéssel, autóval és gyalog is könnyen elérhető 

helyen, akadálymentesen megközelíthető és használható épületben található. 

Parkolóhelyekkel ellátott, kültéri kikapcsolódásra, programok szervezésére használható 

udvar biztosított. 

➢ Biztosítani kívánjuk az ellátottak számára mind a közösségi együttlétet, mind a pihenés 

lehetőségét. 

➢ A klub a társas kapcsolatok fenntartása érdekében az ellátást igénybe vevők korának, 

egészségi állapotának, képességeinek, egyéni adottságainak és igényeinek megfelelő 

fizikai és mentális aktivitást segítő szórakoztató, ismeretterjesztő, kulturális 

tevékenységeket (séta, torna, előadások, vetélkedők, csoportos és társasjátékok, 

zenehallgatás, olvasás, felolvasás, rádióhallgatás, tévénézés, ünnepségek) tervez. Az 

intézmény keretein belül szervezett tevékenységek mellett szem előtt kívánjuk tartani a 

települési rendezvényeken való részvételt, a generációk közti kapcsolattartást. Igény és 

érdeklődés esetén színház-, mozi-, múzeumlátogatásokat, kirándulásokat tervezünk. 

➢ a helyi igényeknek megfelelő közösségi programokat szervez, valamint helyet biztosít 

a közösségi szervezésű programoknak, csoportoknak.  
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➢ a klub igény szerint, térítési díj ellenében napi egyszeri meleg étkezést biztosít a 

szociális étkezésre vonatkozó szabályok figyelembevételével. 

➢ biztosítja, hogy a szolgáltatás nyitott formában, az ellátotti kör és a lakosság által 

egyaránt elérhető módon működjön. 

➢ ellátottjai részére lehetőség van indokolt esetben az orvosi ellátás igénybevételére, az 

intézmény által nyújtott egészségügyi ellátás keretein belül esetenként egészségügyi 

felvilágosító előadásokat, tanácsadást, és folyamatos mentális gondozást végez. 

➢ a gondozási tevékenység kereteiben a nappali ellátásban részesülő személy egyéni 

ellátásban is részesül. 

➢ ellátottjai hivatalos ügyeinek intézéséhez az intézmény a szükséges és elvárható 

segítséget megadja.  

➢ az intézmény biztosítja az ellátottak számára az alapvető személyes higiénia 

fenntartásához és a személyes ruházat tisztításához szükséges korszerű és higiénikus 

helyiségeket, illetve segítséget ezen feladatok elvégzésében, amennyiben erre 

otthonában lehetősége nincsen. 

Ennek megfelelően: A mosáshoz és a tisztálkodáshoz a szükséges helyiségek 

rendelkezésre állnak. A tisztálkodó és mosószereket, valamint a törölközőt a 

szolgáltatást igénybevevő hozza magával. 

 

Az Idősek nappali ellátása az alapfeladatához nem tartozó szolgáltatásokért, programokért az 

adott szolgáltatás vagy program önköltségének megfelelő összegű térítést kérhet az ellátást 

igénybe vevőktől.  

Az Idősek nappali ellátása nyitvatartási rendje:  

Az Idősek nappali ellátása 5 napon át tart nyitva, munkanapokon. 

Az Idősek nappali ellátásából való távolmaradást a tárgynapon legkésőbb 9 óráig, étkezést is 

igénybevevő esetén 8 óráig be kell jelenteni az idősek nappali ellátása munkatársának.  

 

csatolni : kérelem nyomtatvány 


