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Házi segítségnyújtás 

 

A házi segítségnyújtás keretében a szolgáltatást igénybe vevő személy saját lakókörnyezetében 

kell biztosítani az önálló életvitel fenntartása érdekében szükséges ellátást. Az idős embereknek 

saját otthonukban nyújtott szolgáltatás nagymértékben hozzájárul a méltóságteljes öregkor 

megéléséhez.  

Elsődleges cél tehát, hogy a házi segítségnyújtás a rendszeres és szakszerű ellátást úgy 

biztosítsa, hogy az idős, beteg vagy fogyatékkal élő igénybe vevő saját megszokott, biztonságos 

környezetében otthonában ápolhatóvá váljon. Személyre szabott ellátást nyújt a felmerülő 

mentális, szociális, egészségi állapotnak megfelelően. 

Igénybe vehetik olyan időskorúak, pszichiátriai betegek, szenvedélybetegek, fogyatékos 

személyek, egészségi állapotuk miatt rászorulók, s rehabilitációt követően hazatérő személyek, 

akik állapotukból adódóan az önálló életvitellel kapcsolatos feladataik ellátásában segítséget 

igényelnek. 

A házi segítségnyújtás nem terjed ki az elmeorvosi szakvélemény alapján veszélyeztető 

állapotú elmebeteg, valamint a közegészségügyi indokból elkülönítésre szoruló fertőző beteg 

személyekre.  

Az ellátás kérelemre, a gondozási szükséglet vizsgálata alapján történhet. 

Az igénylőnek vagy a törvényes képviselőnek a gondozási szükséglet vizsgálata során be kell 

mutatni a gondozási szükséglet megítélését szolgáló, rendelkezésre álló orvosi leleteket, 

szakvéleményeket, igazolásokat.  

Az igénybevételhez szükséges nyomtatványok beszerezhetők az intézményben, illetve 

letölthetőek a honlapról. 

A kérelemhez szükséges csatolni az adott évre a Nyugdíjfolyósító Igazgatóság által kiállított az 

ellátás összegéről az szóló igazolást.  
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